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Nous voilà à mi-parcours.

 Notre  hiver à été plutôt  brillant (meilleurs résultats Club Aisne et Picardie) sans oublier Rémy aux France

 de Lancers Longs.
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L'ACCT à mi-parcours

Nous voilà à mi-parcours.

Notre  hiver à été plutôt  brillant (meilleurs résultats Club Aisne et Picardie) sans oublier Rémy aux France
 de Lancers Longs.

Notre printemps a connu 2 points forts : le semi-marathon des Fables avec des records (chronos et participants)
 venant récompenser José et son équipe et la 5ème place aux France Elite sur 20km Marche de Florian, le tout
jeune sénior.
 (nous pouvons y  ajouter 1 Ekiden avec des vétéranes et vétérans au top.)

Maintenant, nous redevenons des athlétes traditionnels.

Nous attaquons par les Pic. Epreuves Combinées avec Roxane et ses copains  .

Puis 2 tours d'Interclubs (le 1er à Chauny le 8 mai ou nous risquons d'être un peu légers dans quelques épreuves
 compte tenu de l'effectif qui est actuellement le notre.

MAIS vous allez être nombreux à chercher des perfs pour les championnats suivant (qualifications se faisant sur
bilan).
 Donc nous allons profiter de ces Interclubs pour nous affuter et réaliser quelques trucs individuels.
 Sans compter que vous allez représenter votre club, ce qui n'est pas non plus j'espère sans intérêt.

Puis nous aurons les Championnats de l'Aisne les 28 et 29 mai à Tergnier, dernière épreuve ouverte à tous. Ce
sera le moment de voir où en
 sont nos adversaires et de se montrer.

Tout cela débouchera pour quelques uns par des qualifs et pour les autres par des satisfactions.

Pendant ce temps, les jeunes (EA/PO/BE/MI) vont poursuivre leur chemin comme d'habitude et je l'espère avec
autant .....
 de réussite que cet hiver.

Claude.
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