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Retour sur les compétitions du mois de juin de I'ACCT

Le mois de juin a été dense pour nos athletes et nos juges. Entre les compétitions sur piste a Chauny, Cuffies et
Compiégne, les courses hors stade et les organisations du club, 'ensemble des catégories a été mobilisé. Jeunes,
seniors et masters ont contribué a faire vivre le club sur tous les terrains, malgré une fin de saison marquée par des
conditions climatiques exigeantes.

Championnats de I'Aisne et Régionaux Masters a Chauny (6 et 7 juin)

Premier temps fort du mois de juin avec les Championnats de I'Aisne et les Régionaux Masters organisés a Chauny.

Le club se présentait avec une mobilisation plus réduite qu’'a I'accoutumée sur cette période estivale. Un constat
regrettable, 'ACCT étant habituellement bien représenté tout au long de la saison hivernale et disposant clairement
du potentiel pour maintenir cette dynamique en été. Cette présence plus limitée a logiguement entrainé un bilan de
podiums et de titres moins fourni que celui observé chez les autres clubs. L’ACCT a toutefois pu compter sur une
participation sérieuse et réguliere de quelques athlétes ayant répondu présents et assuré plusieurs performances et
podiums.

Chez les benjamins et minimes, les triathlons ont mis en évidence la bonne dynamique de progression des jeunes
athléetes.

Samuel Fauquette réalise 97 points (niveau R2), Lenny Adonis 97 points (R4), Margot Ternois 99 points, Camille
Pannier 80 points (R4), Maxence Trousselle 72 points, Nathan Quilliot 59 points, Dario Balimis 48 points, tandis
gu’llan Soulard Tible et Gaspard Bouche totalisent 44 points.

Les podiums s’enchainent ensuite tout au long du week-end.

Margot Ternois se distingue avec une 2e place en longueur (4,17 m), une 3e place au javelot (15,36 m) et une 3e
place sur 50 m. Léa Daden prend la 2e place du 1 000 m, Julia Collet compléte le podium au poids, tandis que
Lenny Adonis décroche le titre de vice-champion départemental du 1 000 m devant Eliaquim Quatre-Wilmotte,
troisieme. Maxence Trousselle monte également sur le podium du javelot et Gaspard Bouche prend la deuxieme
place du 2 000 m marche.

Chez les minimes, Samuel Fauquette confirme sa polyvalence avec une 3e place sur 80 m en 10« 23 et une 3e
place en longueur avec 5,11 m. Anis Abid prend une belle 2e place sur 1 000 m en 2'56 »84, tandis que Calie
Mathieu devient vice-championne départementale en 3'22"29. A la perche, Zélie Brocheton prend la 2e place avec
1,96 m et compléte sa journée par une 3e place au disque.

Chez les cadets, Jean-Claude Ebane Mbeng devient champion départemental du 800 m en 2'07« 74, devant Luka
Gautier, vice-champion en 2'09 »32. Preston Mokabo Kondo réalise lui une 3e place sur 400 m et a la hauteur.

Les seniors poursuivent sur la méme dynamique. Déborah Maurice s’impose sur le 1 500 m en 4'41"76 et décroche
le titre départemental. Clara Bastos devient championne départementale a la perche, tout comme Liv Van Staen
chez les cadettes. Amélie Lukas est sacrée championne départementale F40 sur 200 m. En demi-fond, Maxime Huet
et Jason Garret Vaz prennent respectivement la 2e et 3e place du 1 500 m.

Les masters concluent ce premier rendez-vous avec Patrice Pigal qui réalise le doublé en devenant champion
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départemental et régional du disque M65 avec un lancer a 31,28 m. Gaétan Bodros s'impose également sur le 5
000 m marche M65, tandis que Bernard Tournevac remporte le 5 000 m M60. Olivier Peillet compléete ce bilan en
devenant champion départemental M40 sur 5 000 m.

Championnats de I'Aisne Triathlon BE-MI a Cuffies (13 juin)

Nouvelle étape importante pour les jeunes athlétes a Cuffies.

Samuel Fauquette franchit un cap supplémentaire avec un triathlon a 105 points grace a 9"89 sur 80 m, 5,39 m en
longueur et 32,64 m au javelot. Calie Mathieu et Margot Ternois atteignent également les 105 points, tandis que
Zélie Brocheton totalise 86 points. Margot Ternois s'impose également en longueur avec un trés beau record
personnel a 4,38 m.

Championnats de France Open Masters les 13 et 14 juin a Epinal

En catégorie F40, Amélie Lukas a réalisé des performances encourageantes, avec un chrono de 3"17 sur 200 m et
surtout de 76"70 sur 400 m, une distance qu'elle n'avait plus courue depuis 2023. Lancer moyen.. pour Patrice Pigal
au disque (30,28 m). Le lendemain il a amélioré son record personnel au poids (9,26 m.)

Les couleurs du club sur les routes

Le club était représenté sur plusieurs épreuves hors stade.

A la Foulée des Sacres, Maxime Huet boucle le 5 km en 16'21, devant Jason Garret Vaz en 16'44. Morgane
Bourgeois termine en 20'48, suivie de Zélie Brocheton et Camille Pannier en 21'01, puis Juliette Robillard en 22'47.

Sur le 10 km, Florian Letourneau réalise 44'48, devant Vincent Payen en 48'20.

A Dormans, Jules Hillard s'impose sur le 15 km du Coquelet en 1h07'12.

A Saint-Dizier, Loris Segatti termine son marathon en 3h44'26.

Soirées Saint-Maur : Déborah Maurice passe sous les 10 minutes au 3000m

A Saint-Maur-des-Fossés, Déborah Maurice signe une performance de référence sur 3 000 m en réalisant 9'57"38,
franchissant pour la premiére fois la barre des 10 minutes. Une performance de niveau N4 (922 points) qui confirme
sa progression sur la distance. Félicitations pour ce sub 10 qui confirme sa belle progression cette saison !

Sur la méme compétition, Jean-Claude Ebane Mbeng améliore son record personnel sur 800 m en 2'03"66,
performance de niveau R1 (673 points). Il confirme ainsi un nouveau palier chronométrique sur la distance.

Championnats de I’Aisne poussins a Chéateau-Thierry (20 juin) Notre club accueillait cette année les
Championnats de I'Aisne poussins & Chateau-Thierry. Une belle organisation portée par I'ensemble des bénévoles,
juges et encadrants, dans des conditions particulierement exigeantes en raison du début de la canicule. Malgré la
chaleur, la journée s’est déroulée dans de trés bonnes conditions, avec une organisation maitrisée et des horaires
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respectés, permettant a tous les jeunes athlétes de s’exprimer dans de bonnes conditions.

Chez les poussines, nous retrouvons 2 castelles dans le top 10 avec Anaé Cocheme qui réalise la meilleure
performance du club avec 66 points (7e) suivi de Margaux Quivrin qui totalise 64 points.

Chez les poussins, le meilleur classement revient a Rayan Hassani avec 55 points (11e) et Antoine Laurent, 12e
avec un total de 49 points.

En relais, I'équipe 1, composée de Lison Gosselin, Margaux Quivrin, Anaé Cocheme et Louise Robillard, prend
une belle 3e place en 31"9, confirmant la bonne dynamique collective de nos jeunes.

Le club se classe également 3e du challenge départemental. (classement effectué avec le total des 3 meilleures
filles et 3 meilleurs gargons)

Championnats régionaux minimes a Compiégne (21 juin)

Le club était représenté & Compiégne par Gilles Binet, Clovis Brogly-Bernard, Samuel Fauquette, Enzo
Brocheton, Zélie Brocheton, Anis Abid, Calie Mathieu et Camille Pannier.

Samuel Fauquette confirme sa trés bonne saison en réalisant son triathlon avec 103 points grace a 10"12 sur 80 m,
5,42 m en longueur et 32,40 m au javelot.

On retient également les performances d’Anis Abid (2'58« 24) et de Calie Mathieu (3'22 »80) sur 1 000 m malgré la
forte chaleur et la difficulté de s'entrainer durant cette période de canicule. Le relais 4 x 60 m minimes garcons
conclut la journée en 30"06.

Une fin de saison marquée par des conditions difficiles

Si le bilan sportif reste globalement positif, la fin de saison a été fortement impactée par des conditions
météorologiques particuliéres. Les épisodes de fortes chaleurs ont contraint a adapter les séances, modifier les
entrainements et parfois limiter ou annuler certaines participations aux compétitions. Malgré cela, les jeunes
poursuivent leur progression, les seniors confirment leur niveau et les masters continuent d’apporter une belle
contribution au bilan global du club.

Bravo al’ensemble des athlétes, entraineurs, officiels, bénévoles et accompagnateurs pour leur engagement
tout au long de ce mois de compétition.
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