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Championnats de I'Aisne des 5 et 10 kms de Soissons le 30 mai 2025

5km et 10 km de Soissons

Ce samedi 30 mai avait également lieu le traditionnel 5 km et 10 km de Soissons, support des championnats de
I'Aisne pour le 5 km, disputé dans des conditions particulierement difficiles en raison d’une trés forte chaleur, qui a
fortement impacté la participation et les performances. Plusieurs athlétes castels n'ont d'ailleurs pas pris le départ, et
les chronos sont donc a relativiser.

Podium Soissons

Le club repart avec quatre titres de champions de I'Aisne grace a Jules Hillard en 16’39” chez les cadets, Mathilde
Courvoisier en 24'15"” chez les M3, Bernard Tournevac en 20'05” chez les M6, et Robert Ansermin en 21'55”
chez les M4.

On note également les bons temps de Jason Garret Vaz Jason en 17°02"” (16'59"), Nathan Michel en 17°'21” (17'17")
et Luka Gautier en 17°43"” (17'39"), ainsi que I'ensemble des autres athlétes engagés sur le 5 km et le 10 km.

5kms:
Jules Hillard (1erCAM) 16'39”
Michel Nathan (3e CAM) 1717
Gautier Luka 17'39”
Quilliot Nathael (3e MIM) 21'03”

Garret Vaz Jason (3e SEM) 16’59”

Tournevac Bernard (1er M6M) | 20'05”

Segatti Loris 25'43”

Ansermin Robert(ler M4M) 21'55”
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Desmist Stephanie (3e M2F) 25'46”

Courvoisier Mathilde(1re M3F) | 24'15”

Pauws Caroline (2e M3F) 25'35”

Vattier Isabelle (3e M3F) 30'05”

A noter le podium master 3 féminin entiérement Acctien avec Mathlde, Caroline et Isabelle, ainsi que les les
minimas qualificatifs pour les France des 5 kms réalisés par les 3 cadets Jules Hillard, Nathan Michel , Luka
Gautier, ainsi que par l'inusable master Bernard Tournevac.

Les résultats complets

10 kms :

Sur la distance supérieure, la chaleur n‘a semble t'il pas eu trop d'impact sur notre master 2, Jasmine Simon qui tout
en nous gratifiant d'un beau finish a réalisé les minimas qualificatifs pour les France des 10kms.
Simon Jasmine 44°39”

Rodrigues Le Guen Amelie | 47'57"

Bourgeois Maurice 1h08'03”

Les réssultats complets

Bravo a tous les castels qui ont pris le départ avec courage pour fouler le bitume sous cette forte chaleur ainsi qu'a
nos juges Patrice Pigal et Magali Dogny-Pigal qui officiaient aux arrivées.F
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