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25/01/2026 : Gaetan Bodros : Champion Régional M65 sur 3000m Marche a Liévin

C'est a I'issue d'une préparation un peu atypique puisque notre marcheur de vitesse avait participé aux
Championnats de I'Aisne de cross-country le 11 janvier, avec succes d'ailleurs puisque qu'il avait obtenu la médaille
de bronze dans sa catégorie, que Gaétan a été sacré Champion Régional ce dimanche 25 janvier a Liévin.

Gaetan_lievin_2026
Seul athléte de sa catégorie M65 Gaétan Bodros n'en a pas moins devancé l'athléte M45 et I'athléte M60, et a

réalisé le chrono qu'il espérait.

Il bat ainsi son propre record du club vétéran 3 (M60 + M65) avec un chrono de 16'44" 65 soit un moyenne de
10,76 km/h.

C'était un exercice difficile pour Gaetan avec 30 virages relevés a passer et le revétement de la piste qui a un certain
renvoia€;. et du coup attention a la suspension dans l'air quia€}. comme le dit Gaétan peut étre cause de renvoi en
marche athlétique a€}a€.

Prochain objectif importantepour Gaétan, les Championnats de France Masters en salle mi-février a Saint-Brieux.

Bravo Gaétan ! nous te souhaitons de continuer sur cette belle lancée !!

Post-scriptum :
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