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Championnats de l'Aisne en salle 2026 les 3 et 4 janvier 2026

Les championnats de l’Aisne indoor se sont déroulés les 3 et 4 janvier dans la halle du CREPS de Reims. Le
samedi était consacré aux benjamins et minimes, tandis que le dimanche laissait place aux plus grands, des cadets
aux masters (CJESMA).

Le samedi, 22 jeunes athlètes engagés sur des épreuves variées, représentaient le club avec pour beaucoup la
découverte de ce type de compétition.  Deux d'entre eux se sont offert un titre départemental, tous deux obtenus
sur le 1000 mètres.

La benjamine Léa Daden s’impose en 3’49’’43, grâce à un superbe finish qui lui permet de décrocher le titre. Chez
les garçons, Noah Eynard nous a offert une remontée spectaculaire. Encore loin à l’entame du dernier 400 m, il
accélère et finit par s’imposer en 2’58’’47, franchissant dès sa première tentative sur la distance la barrière
symbolique des 3 minutes.

Léa et Noah, les 2 titrés du samedi

La médaille d’argent benjamin

Razym Mattoug, 1000 m : 3’28’’95

Les médailles de bronze benjamin(e)s

•  Margot Ternois,  50 m : 7’’83
•  Margot Ternois, 50 m haies : 9’’91
•  Margot Ternois, Longueur : 3m83

Les médailles de bronze minimes

•  Juliette Robillard, 1000 m : 3’31’’90
•  Anis Abid, 1000 m : 3’03’’75
•  Noah Eynard, Longueur : 5m14

Une journée très encourageante, marquée par une belle attitude collective et des performances prometteuses pour
la suite.

Le dimanche, ils n’étaient « que » 9 athlètes à représenter le club. Une participation réduite, liée à la spécificité des
épreuves en salle et à un calendrier très proche des championnats départementaux de cross, priorisés par certains
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athlètes actuellement en préparation.

Mais cette faible participation n’a en rien freiné les ambitions castelles : 8 titres départementaux ont été remportés
au cours de la journée !

Chez les cadettes, Abigaëlle Quilliot s’impose sur le 1500 m en 5’19’’04. Un chrono légèrement en deçà de ses
espérances, mais qui s’explique par les contraintes de la piste indoor de 200 m. Nul doute que le chrono descendra
rapidement. Dans la même course, Clara Bastos (senior) prenait le départ de son premier 1500 m, bouclé en
5’52’’24. Un temps anecdotique, mais une première expérience sur la distance. Toujours très polyvalente, Clara était
également alignée un peu plus tôt dans la journée sur le 60 m haies, où elle décroche aussi le titre. Sans surprise, le
demi-fond castel a également répondu présent du côté des garçons.  Sur le 800 m, deux titres sont tombés :
Corentin Cantos s’impose chez les espoirs en 2’04’’41, une belle rentrée. Jean-Claude Ebane, encore novice sur
la distance, décroche le titre chez les cadets en 2’07’’29. Sur le 1500 m, José Bastos a, une fois encore, pris le
départ pour s’adjuger le titre chez les masters, en 4’53’’61.

La journée s’est conclue par une course exceptionnelle sur le 3000m sénior avec un trio castel historique sur le
podium !

Florian Girard, en pleine préparation marathon et avec déjà 180 km au compteur sur la semaine, s’impose en
8’29’’56. Une performance de niveau National 4, très prometteuse et qui confirme que tous les feux sont au vert pour
la suite de sa saison. Tom Thierry prend une belle deuxième place en 8’40’’30, suivi par Aurélien Barnes qui
complète le podium en 8’44’’82, après un très beau sprint dans les derniers hectomètres. Notre lanceur Gaël Pigal
de retour de blessures et sans repères techniques à quant à lui remporté le titre au lancer du poids avec un jet
honorable à 11m41.

Une très belle journée pour le demi-fond castel, et plus largement pour l’ensemble du groupe. Nous avons désormais
hâte de retrouver petits et grands dès ce week-end, à l’occasion des championnats de l’Aisne de cross, où nous
espérons une nouvelle fois voir les Castels briller sur une discipline qui nous tient particulièrement à cœur. Bravo à
toutes et tous ! Un grand merci également aux juges castels (Clara, Florence, Nadia, Magali, Patrick et Patrice) et
entraîneurs (José Bastos, Thierry Martin) présents et pour certain(e)s  investis tout au long du week-end.

Les résultats complets du samedi BE-MI sont ICI Les résultats castels du samedi sont ICI

Les résultats complets du dimanche sont ICI Les résultats castels du dimanche sont ICI

Quelques photos sont ICI

D'autre  photos prises par Guillaume (FC LAON) arriveront dans la semaine
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