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Le samedi 4 et dimanche dimanche 5 janvier 2024, les Championnats de I'Aisne en salle se sont déroulés a
Reims, marquant le premier rendez-vous compétitif de I'année pour les athletes de Benjamins a Masters.
Traditionnellement, cette compétition de début janvier est un moment clé pour débuter la saison, mais cette fois-ci,
I'ACCT était moins représenté, en raison des vacances et du calendrier serré avec les championnats de cross.
Malgré cela, 17 athlétes du club ont fait le déplacement, et nous tenons a souligner qu'’il est important que les
athlétes réguliers aux séances participent aux compétitions, notamment aux championnats, qui sont I'occasion de
porter les couleurs du club ! 17 athlétes pour 7 catégories regroupés c’est trop peua€} Notons par ailleurs que ces 17
athlétes furent accompagnés durant le week-end par I'entraineur José Bastos ainsi que Florence Bastos ( juge aux
arrivées). Magali Dogny-Pigal (juge a la longueur) et notre président Patrice Pigal (secrétariat informatique) ont
ceuvré les deux jours. Patrick Julliard ayant jugé le concours du lancer de poids le dimanche. Merci a eux pour leur
présence !

Les 4 titrés du week-end : Déborah, Léa, Baptiste et Gaél !

Le samedi, la compétition était dédiée aux catégories benjamins et minimes. lIs étaient 4 castels.

Dans la catégorie minime, Zélie Brocheton s’est alignée sur le 50 métres, réalisant un chrono de 7797. Au saut en
longueur, elle a atteint 3m61, et a égalé son record personnel au saut en hauteur avec une barre franchie a 1m27.

Du c6té des benjamins, Noa Michel a couru le 50 meétres en 8”63 et a battu son record personnel en longueur des
son premier essai, avec un saut mesuré a 3m31.

Enfin, dans la catégorie minime gargon, Enzo Brocheton réalise un bon 50 métres en série, lui permettant de
participer a la finale B, ou il a réalisé un chrono de 7”43. En longueur, son meilleur saut a été mesuré a 4m41. De
son c6té, Elohan Maurey s’est qualifié pour la finale C du 50 meétres, qu'il a terminée en 8"82.

Passons désormais aux performances des athletes ayant fait le déplacement pour la compétition du dimanche !

Les premiéeres courses ont vu nos 3 cadettes sur 60m. Léna Lanoux a coupé la ligne en 9"32, suivie d'Anais
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Tournay (9"77) et Gabrielle Clochez (10"23). Ensuite, nos deux cadets, Hassana Diallo et Nathan Michel, ont
marqué réalisé de bons temps en séries, leur permettant d’accéder aux finales. Hassana, en finale B, a réalisé un
bon 8« 20, tandis que Nathan a atteint la finale A avec un temps de 7 »81, se classant 4e, ex-aequo avec le 3e.
Bravo !

Toujours sur la ligne droite mais avec des obstacles cette fois, Clara Bastos a pris le départ du 60m haies, ou elle a
réalisé 11"39. Apres ces performances sur la piste courte, place aux courses sur I'anneau. Hassana, pour son
premier 200m, a couru en 27"18, tandis que Nathan, pour sa part, a réalisé un beau 25"98 ! Nathan a également
participé au lancer de poids (5kg) ou il a réussi un jet de 9m18, obtenant ainsi la 3e place chez les cadets. Au poids
(7,260kg), Gaél Pigal, de retour sous les couleurs de 'ACCT, a décroché le titre de champion départemental
senior avec un lancer & 11m95 !

Léa Davron, génée par les microbes du moment, a tenu a participer et a remporté le titre de championne de
I'Aisne du 800m avec un temps de 2'32"18. Du c6té du 400m, notre junior Corentin Cantos a réalisé une course
avec hargne permettant de s’offrir un nouveau record personnel en 53"31, mais a malheureusement da se contenter
de la deuxieme place, apres un final trés disputé. Baptiste Lepage, encore novice dans l'athlétisme et prenant part a
son tout premier 400m chez les cadets, a réalisé une belle performance en remportant d’amblée le titre de
champion de I'Aisne avec I’honorable temps de 54"87 pour ce double tour de piste.

Ensuite, le 1500m a réuni trois athlétes du club : Déborah Maurice, Morgane Bourgeois et Maxime Huet.
Déborah, déja bien lancée dans sa saison hivernale, a signé un excellent 4'51"82, établissant un record personnel et
décrochant le titre de championne de I'Aisne chez les seniors. Morgane, quant a elle, a réalisé 5'44« 68, nouveau
record personnel également. Chez les gargons, Maxime s'inspire des courses précédentes et bat aussi son record
personnel avec un temps de 4'46 »10.

La journée s'est cloturée sur une note collective avec un relais 4x200m cadets-juniors. Malgré la fatigue
accumulée aprés leurs courses respectives, nos castels, trés motivés, ont su se donner a fond sur chacun de leur
200m et ont finalement terminé a la 3e place en 1'44"28.

Un grand bravo a tous les athlétes pour leurs performances ! Nous espérons que cela en motive d’autres pour la
suite de la saison ! Nous comptons sur vous pour les Championnats de I'Aisne de cross de dimanche ou de belles
équipes sont en train de se constituer dans toutes les catégories.

Nous avons hate de vous voir ceuvrer dans les labours pour viser la plus belle des médailles !

Les résultats complets (BE-MI) Les résultats castels Les résultats complets (CJES) Les résultats castels

Quelques photos du dimanche.. Les photos du samedi
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