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ttionale 4 pour la séniore Laurine Housseaux sur 1500m lors de la Soirée demi-fond de Saint-Maur le mer

Laurine est en grande forme en ce moment : ce 7 juillet en région parisienne, elle a amélioré de 8 secondes son
record personnel sur 1500m (datant de 2019) . Elle approche de 5 secondes le record de Josiane Pétrus datant de
1982. Ce chrono de 4'37"97 de niveau N4 équivaut a 920 points.. Cette perf la rend qualifiable pour les
prochains Championnats de France Open le 18 juillet a Bondoufle.

A noter que Laurine 33e au bilan francais sur 3000m steeple est aussi qualifiable pour ces France Open.

Le sénior Ludovic Priet progresse régulierement et sur cette distance du 1500m réalise un chrono de 4'16"97
synonyme de perf R1.

Le cadet Nicolas Bardy , lui aussi en progression constante, avec un chrono de 4'42"79 ,a mis une claque de 30
secondes a son record personnela€].
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