	 

29ème PRIX PEDESTRE DE CONNIGIS 


Dimanche 13 juillet  2014
PROGRAMME DES COURSES

Horaires
Courses ouvertes à tous licenciés UFOLEP,FFA, et  non licenciés (avec certificat médical)
Distance

Inscriptions

13h30

Marche Nordique
C J.S.E.V

Durée 2h30
5 €

14h00
Course n°1

Ecole Athlé (2005 et après)

Poussin(e)s (2003–2004)
800m (1PB)

Gratuites

14h15
Course n°2

Benjamins(es)    (2001-2002)
1.600m (2PB)

Gratuites

14h30
Course n°3

Minimes G et F (1999-2000)
3.750m (1GB)

Gratuites

Populaires -  C J.S.E.V

5 €

14h30
Marche 1

Marcheurs (départ avec course n° 3)

3.750m (1GB)

5 €

14h30
Marche 2

Marcheurs (départ avec course n° 3)

7.750m (2GB)

5 €

15h10
Course n°4

Course des AS -  C J.S.E.V

7.750m (2GB)

5 €  
16h15
REMISE DES PRIX

Départ de la course n°1 à 14h00 

Ravitaillement sur parcours et à l'arrivée

Remise des récompenses 16h15
Résultats  sur http://ac-chateau-thierry.com
	 







BULLETIN D’INSCRIPTION








    A retourner accompagné du certificat médical (non licenciés) et chèque à l’ordre de l’ACCT à 


 Mr Patrice Pigal 11 rue des Pentes de   Montbazin 02330 COURBOIN


avant le 11 juillet 2014











Course choisie














Nom    _______________________ Prénom _________________________





Sexe     F    H     Né(e) en : _______  Club/Ville _______________________





Lic FFA ___________________ Lic UFOLEP ______________ Lic FFTRI ____________





Adresse _______________________________________________________





              ________        ___________________________________________	


                                                             


                                                 Signature 





 














Signature obligatoire des parents pour les  mineurs





                                                      





Le certificat médical avec mention aptitude à la course à pied en compétition est obligatoire pour   les non licenciés dans un club FFA,UFOLEP ou FFTRI
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